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REGOLAMENTO a.a. 2023/2024


SVOLGIMENTO ATTIVITA’

Le attività didattiche si svolgono dal 11-09-2023 fino allo Spettacolo di Fine Anno o alla 
conclusione naturale del singolo corso, comunque entro il mese di giugno 2024. Potranno essere 
organizzate attività aggiuntive durante il periodo estivo, ove richieste dai Soci. Durante il periodo 
sopra citato, saranno organizzati Corsi di Formazione, Stage e Laboratori. Tutte le attività sono 
riservate ai Soci dell’Associazione.


ISCRIZIONE e PAGAMENTI

Per l’iscrizione di ogni utente all’Associazione è richiesta una quota sociale annuale di € 20,00, 
comprendente la copertura assicurativa di base, con l’affiliazione a ACSI o ENDAS, entI di 
promozione sportiva, e al Coni. L’ammissione a socio, diventerà effettiva, solo a seguito della 
delibera del CD (Consiglio Direttivo). Le quote di partecipazione che ogni Socio deve versare per 
prendere parte alle attività sono definite dal Direttivo in base ai corsi e sempre consultabili presso 
la Segreteria. I pagamenti si effettuano presso la Segreteria dell’Associazione, in Viale Duodo 11 
(UD) o con Bonifico Bancario, presso la Banca Popolare di Cividale filiale di Udine Piazzale XXVI 
Luglio (UD), su conto corrente intestato a MAD a.s.d. IBAN: IT45E0548412300000000423254, 
sempre entro e non oltre la prima settimana del mese corrente. La retta è riferita all’intero corso 
mensile, indipendentemente dai giorni d’assenza dovuti a malattia e/o vacanza. Nel caso di attività 
che per ragioni didattiche si svolgono con classi a numero chiuso e/o con numero programmato di 
lezioni, la retta si riferisce al corso unitario ed è versata (l’intero o la quota parziale iniziale) entro e 
non oltre la seconda lezione utile. La quota è versata per intero anche in caso di ritiro del Socio 
prima della conclusione naturale del corso e versata parzialmente (nella quantità di metà retta) nel 
caso in cui il Socio si ritiri entro 1/5 dello svolgimento del corso, indipendentemente dalla sua 
fruizione.


CERTIFICAZIONE MEDICA

Per accedere a tutti i Corsi, il socio è obbligato a consegnare un Certificato Medico d’Idoneità alla 
Pratica Sportiva non agonistica o agonistica, nel caso partecipi a gare e competizioni. Inoltre il 
Socio o i genitori del Socio minorenne sono tenuti a segnalare all’insegnante eventuali 
informazioni riguardanti lo stato di salute del praticante che possano pregiudicare la normale 
frequenza del corso.


LEZIONI DI PROVA

La lezione di prova gratuita è una modalità di approccio e di verifica del grado di interessamento 
all’attività dell’Associazione e quindi possono essere svolte anche da non soci e sono rivolte solo 
agli eventuali nuovi iscritti. In alternativa alle lezioni di prova, l’insegnante potrà proporre altre 
modalità di approccio e di verifica del grado di interessamento, qualora esso lo riterrà opportuno 
sulla base delle caratteristiche specifiche delle proprie attività didattiche.

Giornate Open: l’associazione, per perseguire i propri fini e attivarli, si avvale durante il periodo di 
attività, di momenti di festa e promozione sociale, conosciuti come “Giornate Open”, durante le 
quali gli ingressi nelle sale sono gratuiti e senza impegno anche ai non soci.


I CORSI

I corsi sono costituiti sia in base alle fasce d’età, sia alla capacità dei partecipanti, sia in base alla 
caratteristica del corso. Il numero dei praticanti che costituisce un corso, può variare a discrezione 



dell’Insegnante e della normativa vigente. Nell’arco dell’anno accademico è applicato il calendario 
scolastico in vigore presso la scuola primaria, secondaria e superiore italiana, pertanto i giorni 
festivi sono gli stessi designati dalla scuola dell’obbligo e non possono essere rimborsati né 
recuperati. I corsi si svolgono con cadenza di 1, 2 o 3 volte a settimana.


FREQUENZA E COMPORTAMENTO

Una frequenza regolare è fondamentale per l’apprendimento della tecnica e per l’allenamento del 
corpo. Gli allievi sono tenuti ad arrivare alle lezioni in orario e ad avvertire se assenti. Gli allievi 
sono tenuti a mantenere all’interno della palestra e durante i Corsi un comportamento dignitoso e 
corretto, senza assumere atteggiamenti di disturbo o disagio per gli altri Soci e per gli Insegnanti. I 
Soci minorenni devono essere autorizzati dai genitori, con autorizzazione scritta e consegnata alla 
segreteria, ad uscire dalla palestra da soli o con altri.


RECUPERI

Le lezioni perse per assenza del Socio NON potranno essere recuperate NE’ scalate dal 
pagamento della quota di partecipazione alle attività, salvo specifiche situazioni che saranno 
esaminate dal Consiglio Direttivo. Le lezioni non svolte per assenza dell’Insegnante o per le altre 
cause di responsabilità dell’Associazione o della Palestra, saranno sempre recuperate, secondo la 
disponibilità dell’Insegnante e dell’Associazione.


I GENITORI

I genitori NON possono assistere alle lezioni, questo per non distrarre o creare disagio ai 
partecipanti.


DICHIARAZIONE DEI REDDITI

La pratica sportiva dilettantistica rientra tra le attività deducibili sulla Dichiarazione dei Redditi, per 
i ragazzi di età compresa tra i 5 e i 18 anni. L’importo da considerare non può essere superiore 
per ciascun ragazzo a 210,00 euro. I genitori interessati potranno utilizzare le ricevute a loro 
consegnate dalla segreteria all’atto del pagamento mensile oppure fare richiesta scritta 
all’Associazione, indicando il Codice Fiscale del genitore dichiarante, per il rilascio di una 
dichiarazione degli avvenuti pagamenti.


SANZIONI DISCLIPLINARI

L’allievo che per la propria incuria dovesse arrecare danno alle attrezzature o ai beni della 
Palestra o dell’Associazione dovrà risarcirli. L’inosservanza di uno o più punti del presente 
regolamento o comunque il mancato rispetto delle norme basilari della civile convivenza, potrà 
comportare il diritto da parte della M.A.D. a.s.d. di decretare l’immediata espulsione dell’iscritto 
inadempiente senza che per questo maturi a suo vantaggio il diritto alla restituzione di eventuali 
somme già versate.


L’Associazione respinge ogni responsabilità per gli oggetti lasciati incustoditi nei locali 
della Palestra. 


FIRMA PER ACCETTAZIONE


……………………………………………………………


Luogo e data ……………………………………………


